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MODULO 1

ARBOLES

Plantas lefiosas generalmente altas y perennes, que tienen
un tallo principal (el tronco) que nace al nivel del suelo.




Persea americana (Miller)
Lauraceae

Arbol siempreverde que puede alcanzar 18-20
mdetalla, llegando hastalos 40 mensus luga-
resdeorigen, conlacopasimétrica, estrecha
oredondeadayeltroncorecto,conlacorteza
marréno grisacea,rugosay ligeramentefisu-
radaoacanalada. Ramillas verdosas, angulo-
sas, al principio pubescentes tornandose luego
glabras, torndndose de color marrén. Hojas
alternas, aveces agrupadas haciael finalde
lasramillas, de oblongo-lanceoladas a elipti-
casuovadas,de 6-25x 3-11cm, conlabase

de agudaaredondeada,elmargenenteroyel
apice agudo o cortamente acuminado; sonde
texturagruesa, glabrasy de color verde oscuro
porelhazyalgo pubescentesenlosnerviosy
de color verde glauco por el envés, con puntea-
do glandular observable atrasluz; nerviacién
impresaenelhazyelevadaporelenvés, con
5-9 paresdenervios laterales. Peciolode 1-6
cmdelongitud, glabro o pubérulo, redondeado
o achatado, de color amarillo verdoso. Inflo-
rescencias en paniculas axilares,amenudo
agrupadas hacialabasedelasramasnuevas,
de 5-15cmdelongitud, sobre cortos pedincu-
los puberulentos.

Androceo con 9 estambres, los 6 mas externos
conlosfilamentos de 3-3,5 mmdelargo,los 3
internos conlos filamentosde hasta4 mmde
largoy glandulas en su base. Ovario ovoide
ogloboso,de 1,5 mmdelargo, pubescente,
aligual que el estilo. Fruto drupaceo, ovoide,
elipsoide o piriforme,de 8-15 cmde longitud
enlasvariedades cultivadas, con la piel coria-
ceadecolorverde brillante, amarillenta o pur-
purea,dependiendode lasvariedades. Pulpa
amarillenta, aceitosa. Ensuinterior contiene
unasolasemillade 2-4 cmde longitud.

MODULO 1 - = AGUACATE

El aguacateimpulsael crecimientoy reparacién
delamasamuscular,estograciasasuaporte

de proteinas, potasio, zincy méas. Esricoen
potasio, presentando unaconcentracion

que doblaaladel banano.Esusadocomo

un antiinflamatorio de articulaciones, también
puede ser usado paracontrolar el apetitoylas
ansias de comer yaque aportafibrassolubles
einsolubles. Lasemilladel aguacate poseeun
aceite natural que es parecido al aceitede oliva.
Su aceite se utilizacon fines cosméticosy uno
de sus beneficios es aportar brillo al cabello asi
como el de prevenir laaparicién de caspa.

Zacapa Chiguimula; Huehuetenango;
Quezaltenango y otras partes; natico de
américa tropical, dudosamente in varias de

las regiones de mexico y américa central.




DE FUEGO

¥ Nombre Cientifico: % Usos:

Delonix regia (Bojer ex Hook.) RAf.
Fabaceae

Ornamental en parquesy
antejardines.

gﬂ Descripcion:

Arbol de 6-8mde altura, tronco de
40cmde didmetro, hojas compuestas,
alternadas de 30 a40cmde lago, flor
de colorrojo naranjaorganizadasen
racimos, fruto perpendicular hasta
de 50cmde largo, se propaga por
semilla.

Qb Distribucion:

Quiche, Izabal, Madagascar

MODULO 1 - - ARBOL DE FUEGO



BALSAMO

& Nombre Cientifico: % Usos:
Myroxylon balsamum var. pereirae Posee propiedades estomacalesy
(Royle Harms) expectorantes. También es utilizado
Fabaceae en perfumes.

= Descripcion:

Tieneunaalturade 35 m aproxima-
damente,esunarbol de alto porte
,sutroncoesde Imdedidmetroen
labase, sucortezaesde color gris,
posee abundantes protuberancias
suberificadas, lainternaes
amarillenta, granuladay de suave
fragancia. El fruto albergaalasemilla
yelrestoesenformadeala.Su
tamanovade7allcmdelargopor
2cmdeanchoenel apice. Las hojas
son compuestas,imparipinnadas,
pecioladas, miden entrediezy veinte
centimetrosdelargo.

Q« Distribucion:

Petén, Escuintla, Suchitepéquez,
Retalhuleu, Huehuetenango,
Quetzaltenango

MODULO 1 = -




BAMBU

¥ Nombre Cientifico: 2 Usos:
Bauhinia purpurea L. Los tallos se usan mucho parafines
Fabaceae estructuralesy paraaccesoriosde
platano.

& Descripcién:

Los tallos erectos o generalmente mas
o menos extendidos, ampliamente
arqueados haciaarriba. En Guatemala
raravezexcedenunaalturadeapro-
ximadamente 15myundidmetrode
7-8cm. Lavainaestiradaconcerdas
gruesas, oscuras, en partedeciduas
enlasuperficieinterna, glabrasen
lasuperficie externa.Lasramasse
desarrollanentodoslos nudos del
culmo.

& Distribucién:

Dudoso origen, probablemente
originario de Madagascar,
Posiblemente también de la India.

MODULO 1 - ARBOLES = BAMBU ‘n’




CARRETO

% Nombre Cientifico:

Prunus salasii Standl.
Rosaceae

& Descripcion:

Arbol glabro de aproximadamente
9-15 metrosdealturayenalgunas
ocasiones aun mas grandes, ramas
color negroomarrén rojizo oscuro,
hojas grandes, gruesas, peciolos de
aproximadamente 13- 18 milimetros,
frutasubglobosauovoide.

& Distribucién:

Se puede encontrar en Jalapa(Volcan
Jumay), Guatemala, Sacatepéquez,
Chimaltenango, Huehuetenango,
Quetzaltenangoy San Marcos.

MODULO 1 - = CARRETO

g@ Usos:

Seutiliza principalmente paraornamen-
to,enfincas parasenderosy en parques
debido asugrantamano, también se uti-
lizaenalgunas comunidades comolefay
enlaconstrucciénartesanal de viviendas.




GEIBA

% Nombre Cientifico: & Distribucion:
Ceiba pentandra L. (Gaertner) Peten, altaVerapaz, bajaverapaz, Izabal,
Malvaceae Zacapa, el progreso, Jalapa, Jutiapa,

Santa Rosa, Escuintla, Guatemala,
Solol4, Suchitepéquez, Retalhuleu,
San Marcos, México, Honduras medio
Oriental Britanica, Tierras bajasde
Centroamérica, Antillas, el norte de
Américadel sury Asia Tropical.

& Descripcién:

Arbol de gran envergadura que puede
superar los 60 a70 metrosde altura, con
troncorecto, grueso (3 mde didametro)

y normalmente sin ramificar formando
unagran copaconramas extendidas ho-
rizontalmente. Las raices tabulares de
varios metros de alturay extendidas

por encimay por debajodel suelo
funcionan como contrafuertes. El tronco
y muchas de sus ramas jovenes estan ‘ #
poblados de gruesas espinas conicas.

Las hojas palmadas sedividenen5a “

9 foliolos mas pequenos, cada hoja

sobrepasalos 20 cm. Flores axilares,

solitarias o enfasciculos (hasta 15) con * Usos:

5 pétalosde color blanco, rosaoamarillo.
Los frutos son capsulas dehiscentes de
unos 15 cm (aveces mal llamadas vainas,
gue esotro fruto diferente) que contienen
numerosas semillasde unos 6 mm,

Paralasculturasindigenasde
Centroaméricael arbol tieneuna
granimportancia mitologica. Se

g . utilizacomo arbol ornamental enlas
marrones,de formamas o menos esférica ciudades. En analisis fitoquimicos se

rodeadas por unafibraamarillentade revelala presencia de flavonoides y

aspecto algodonoso, mezclade ligninay leucoantocianidinas, taninosy lactonas

de celulosa. terpénicas. Las semillas son toxicas,
seusanlacorteza,lashojasylaresina.
Conlacortezase hacendecocciones, las
hojas frescas seusanencataplasmase
infusiones. El exudadode lacortezaviva

estenidocomo abortivo.
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CHERIMOYA

€ Nombre Cientifico: % Usos:
Annona Cherimola Mill. Comestible en puré, salsas, fresco,
Annonaceae saborizantes, obtencién de esencia,
aromas.

Q@ Descripcion:

Arbol pequefio de 5-8m de altura,
troncorectode cortezagruesa, hojas
simplesde 10-25cm, flores colgantes,
aromaticasde 2.5cm, presentes en
numerosos estambres, fruto grande
carnoso desde verde oscuro a verde
amarillento, su pulpacremosade
color blanco 7-12cmde alto.

* Distribucion:

Alta Verapaz, baja Verapaz, jalapa,
Jutiapa, Santa Rosa, Guatemala,
Sacatepequez, Solola, Quiche,
Huehuetenango, Totonicapan, San
Marcos, Honduras, Panama, Bolivia,
Colombia

“ MODULO 1 - ARBOLES = CHERIMOYA



CHOCON

¥ Nombre Cientifico: % Usos:
Wigandia Urens (Ruiz & Pav.) Kunth Se utiliza principalmente para ornamento,
Boraginaceae en fincas para senderos y en parques de-

bido a su gran tamano, también se utiliza
en algunas comunidades como lefiay en la
construccién artesanal de viviendas.

% Descripcion:

Arbol glabro de aproximadamente 9-15
metros de alturay en algunas ocasiones
aun mas grandes, ramas color negroo
marrén rojizo oscuro, hojas grandes,
gruesas, peciolos de aproximadamente
13-18 milimetros, fruta subglobosau
ovoide.

& Distribucién:

Se puede encontrar en Jalapa (Volcan
Jumay), Guatemala, Sacatepéquez,
Chimaltenango, Huehuetenango,
Quetzaltenangoy San Marcos.

MODULO 1 - -




COPAL
DE INCIENSO

¥ Nombre Cientifico: & Usos:

Seutilizapararitualesde curacionode
adivinacion, pararesolver problemas
emocionales odesalud.

Bursera excelsa (Kunth) Engl.
Burseraceae

= Descripcion:

Arbusto o arbol, aveces de 7-8 metros
de alturapero generalmente mas bajo, la
cortezaesde colorrojizo oscuro, ramitas
jovenes, robustas, densamente cortas.
Hojas parcialmente o completamente
bipinnadas. Las flores divididas en
cuatro partes, bivalvatodelafrutade
aproximadamente 1 cm.

& Distribucién:

Extensamentedistribuido en México.

En Guatemalase encuentraenlos
departamentos de: El Progreso,

Zacapa, Jalapa, Santa Rosa, Guatemala,
Sacatepéquez, Quiche y Huehuetenango.

MODULO 1 - -




Bauhinia purpurea L. Se utiliza con fines ornamentales por sus
Fabaceae flores, que produce desde cortaedad
consolo 2-3 anos. Las hojas sonde buen
alimento parael ganado.Sumaderaes
medianamente durayseutilizaenla
fabricacionde aperosydelacortezase
obtienentaninos.Enel sureste de Asia
varias partesdelaplantatienenalgunas

Arbolsiempreverdede 5-10mde aplicaciones mediciales.

altura, conunacopamaso menosre-
dondeada, simétricay bastantedensa,
yuntroncorecto,conlacortezade
color gris castano, lisoo ligeramente
fisurada; ramillas puberulentasde
jovenesy mastarde glabras. Hojas
simples, alternas, formando dosfilas,
suborbiculares,de 10-15* 9-14 cm,
conlabaseredondeadao ligeramente
cordada.

Nativa de Asia.

@% % MGDULO 1 - - COSTARICA




% Nombre Cientifico: ¥ Usos:
Yucca gigantea Lem. Laflordel arbol es comestibley
Asparagaceae generalmente se utilizacomo arbol

ornamental, en parques o lugares
abiertos debido asutamano.

% Descripcion:

PlantacomuUnmente enformade arbol,
conunacoronacolumnar gruesacon
algunasramascortasy gruesas,ramas

y tronco desnudas, corteza bastante
rugosa, hojasenformadedaga,rigidas
yduras,de hastaun metrodelargo
conlosladosrugosos, flores blancas
campanuladas (4 cm), fruto carnoso, pulpa
blancaoamarillenta.

% Distribucién:

Petén, Alta Verapaz, Jalapa, Escuintla,
Huehuetenango, San Marcos sonlos
lugares con mayor cantidad, aunque se
encuentradispersaentodo Guatemala.

L
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GRANADA

& Nombre Cientifico: &) Usos:
Punica granatum L. Se utiliza en varios remedios para
Lythraceae curar enfermedades que van desde

diarrea hastahemorragias nasales.
Su fruto contiene antioxidantes

gue se cree que luchan contra los
radicales libres, que son células
daninas que pueden convertirse en
; 5 cancerosas en el cuerpo. Tambiénes
Arbol pequefiode 3-5 mdealto, unagran fuente de vitaminas A,CyE, y
ramificado desde la base, tronco it faide T as

corto, corteza delgada, café - grisacea.

Hojas cortamente pecioladas,

elipticas o oblongas,2-6 cm de

largo. Flores de pétalos obovado o

suborbiculares, 1.5 - 2.5 cm de largo

color rojoencendido. Frutos de 5-

10 cm de diametro, pulpablanca

orosada. Semillas grandes con arilo

acido.

& Descripcién:

* Distribucion:

Nativo del sur de Asiay en laregién
mediterranea, naturalizado en partes
aridas de Norte Américay en regiones
tropicales y subtropicales de América
Latina.

MODULO 1 - -




GREVILEA

¥ Nombre Cientifico: % Usos:
Grevillea robusta A. Cunn. ex. R. Br. Ornamentales,es utilizado como arbol de
Proteaceae jardinaislado paradestacarlo. Hay que

tener encuentasugrandesarrollo para
evitar plantarlo cercade edificacionesode
otrosarboles.

¥ Descripcion:

Arbol siempreverde, aunque en lugares
frios puede perder algo de follaje, de
15-25mdealturaen cultivo, pudiendo
llegaralos40 mdetallaensulugarde
origen,conunacopamas o menos cénica
yuntroncorectoyfuertedehastalmde
diametro, conlacortezagrisdceaoma-
rron oscuro. Inflorescencias enracimos
terminales erectos,de 12-18 cmde longi-
tud, unilaterales, simples o escasamente
ramificados enlabase.

Qe Distribucion:

Nativo del este de Australia, en zonas
costeras del sur de Queenslandy del
norte de Nueva Gales del Sur.

MODULO 1 - -



HORMIGO

% Nombre Cientifico: % Usos:
Platymiscium dimorphandrum Dom. Sm. Lamaderaesdura, pesaday altamente
Fabaceae duradera;texturabastante fina; no muy

dificil de trabajar; terminasin proble-

mas; Se usalocalmente paramuebles

y gabinetes, fabricacién de mangosde
* Descripcién: herramientas ysedice que unasdelas

maderas favoritas parahacerlamarim-

ba.
Esunarbol grande de hojacaducacon

unacopaextendidaaredondeada; Puede
crecer hasta 30 metrosde altura. El tron-
copuedetener 50-120 cm de didmetro,
crece mejor enunsuelo profundo, fértily
resistente alahumedad.

% Distribucion:

Petén, Jutiapa, Alta Verapaz, Escuintla,

Baja Verapaz, Suchitepéquez,

Izabal, Retalhuleu Chiquimula, ‘
Quetzaltenango, Huehuetenango.

MODULO 1 - -
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MAGADAMIA

2 Nombre Cientifico: & Usos:
Macadamia ternifolia F. Muell. Lanuez de laMacadamiasirve como
Proteaceae botana. También se empleacomoingre-

dientedelaaltacocinayenlareposte-
ria. El aceite tiene usoindustrial, sobre
todoenlafabricacion de cosméticos,
tratamientos facialesy bronceadores.
LaMacadamiatambién se consume
como frutafresca.

& Descripcioén:

Se encuentrade formanaturalenlos
bosques lluviosos tropicales o subtropi-
cales.Suformaytamanocarian, alcan-
zando entrelos 10-20 mde alturaen
lugares boscosos. Lamaderaesde veta
gruesaydura, perolasramassonque-
bradizasy caenfacilmente. El tamano
delosracimosde flores pueden variar
entre 13-23 cmdelongitud, nacende
las axilas de las hojas. Los frutos se ori-
ginande un pequefo porcentaje de las
flores del racimo florar (75 a 100% por
racimo), presentandose en pares, alo
largo de lainflorescencia.

gﬁ Distribucion:

Nativo del este de Australia.

MODULO 1 - -




MANGO

¥ Nombre Cientifico: & Usos:

Mangifera indica L.

Anacardiaceae Antiséptico, astringente, diaforético,

estomacal, vermifugo, ténico,
laxanteydiuréticoy paratratar
diarrea, disenteria,anemia, asma,
L bronquitis, tos, hipertensién, insomnio,
* Descripcion: reumatismo, dolor de muelas, leucorrea,
hemorragiay hemorroides.
Arbol de hoja perenne en lafamiliade las
quecrece hastaunaalturade 10-45m,
conformade cupulaconfollajedenso,
tipicamente ramificadode untronco
robusto. Las hojas estan dispuestas
enformadeespiralenramas,linea-
les-oblongas, lanceoladas - elipticas,
puntiagudas en ambos extremos, las
laminas de las hojas en sumayoriade
unos 25cmdelargoy 8 cmdeancho.

& Distribucién:

Suchitepéquez, Chiquimula, Escuintla,
Quetzaltenango, Huehuetenango, El
Progreso, Jutiapa, Retalhuleu, Petén,
Zacapa, Santa Rosa, San Marcos.

MODULO 1 = -




MATILISGUATE

% Nombre Cientifico: % Usos:
Tabebuia rosea (Bertol) Se utiliza para construir, hacer muebles,
Bignoniaceae acabados de interior.

% Descripcion:

Puede medir hasta 30 mde altura, su
troncoes gruesoy puede medir hasta 1m
dediametro, posee hendiduras verticales
.Suflormidede 6 a8 cmdelargo, forma
de capsula derosa, purpuraoenpocas
ocasiones blanco. Posee capsulas atenua-
dasencadaextremode 3cmdelargoy 12
mm de grosor.

% Distribucién:

Petén, Alta Verapaz, Baja Verapaz, El Pro-
greso, Huehuetenango, Izabal, Guatema-
la, Zacapa, Jutiapa, Santa Rosa, Escuintla,
Solol4, Suchitepéquez, Retalhuleu, San
Marcos, Huehuetenango.

MODULO 1 - e MATILISGUATE




P{nus montezumae Lambert Se utiliza como lefia o encender fuego
Pinaceace ya que de el se extrae el ocote.

Puede medir hasta 30 mde altura, su
tronco puede medir 75 cmde diametro,
sucortezaescolorgrisoscuroyes aspera.
Sus hojas son alagadas y puntiagudas,
posee conos con escamas, estas son
achatas por lapuntaconcoloracién café,
alllegar alamaduresse abren.

Baja Verapaz, Huehuetenango, San
Marcos, Chimaltenango, Quiche,
Totonicapan, Quetzaltenango.

MODULO 1 - = OCOTE
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OMBV

& Nombre Cientifico: % Usos:
Phytolacca dioica L. Popular como emético, fuertemente
Phytolaccaceae purgante, febrifugo, astringente,

antisépticoy calmante de uso externo,
ricoenoxalatode Calcio, presente
entodalaplanta, especialmenteen
lasraices.,contieneunalcaloide: la

* Descripcion: fitolaccina.

Arbol caudiciforme sudamericano
capazdealcanzar alturas de 20 metros
y una extensiénde 30 metros. Laca-
racteristicamas espectacular de estos
arboles es sutronco (caudex), gruesoe
irregularenlabase.Labasedeltronco
ylaraizdelaplantaadultase expande
de maneramonstruosa.

& Distribucién:

Brasil, Argentina, Paraguay, Uruguay.

X
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PALO
DE LA CRVZ

g“ Nombre Cientifico:

Plumeria rubra L.
Apocynaceae

& Descripcion:

Arbol de 6 a8m de altura, hojas
obovadas, alternade 6cmde largo,
predominan laflores de color blan-
coyseobservaminoriadefloresro-
sadas agrupadas eninflorescencias,
tallo gruesoy de cortezalisa.

g(o Distribucion:

Petén, Salvador, México

g@ Usos:

Se utiliza como antihelmintico, co-
mezon, enfermedades de las encias,
delapiel,laxante,dolor de muela.

MODULO 1 - -
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PALO
LAGARTO

& Nombre Cientifico: g Usos:
Ceiba aesculifolia Kunth Britten & Medicinales, se puede elaborar una
Baker infusion con sus hojas que se utiliza
Malvaceae eneltratamientodelasulcerasyenla
dermatitis.

é}e Descripcion:

Sus hojas son alternas, muestra
normalmentede 5 a8foliolosensus
hojas,ylos mismos midenentre 1.5y
12 cmdelargo. Laslaminas de estos
foliolos presentan tricomas estrellados
enlanervaduraprincipal, lasflores
tienenuncalizde 1.5a4.5cmdelargo,
contricomas muy delgados, pétalos
de color blanco converde que pueden
medirentre 6y 15 cmdelargo,conun
indumento color pardo, estambres de
1.5a3.5cmdelongitud.

% Distribucién:

Huehuetenango, Guatemala, Petén,
Sacatepéquez, Zacapa, El Progreso,
Chiquimula, Baja Verapaz.

MODULO 1 - -




PANDANO

% Nombre Cientifico: & Usos:
Pandanus tectorius Parkinson Seutiliza principalmente paraornamento,
Pandanaceae enfincas como senderos, aunque también

tiene usos medicinalesdentrodelos que se
destacael derepelente contramosquitos
que proporcionan las hojas.

* Descripcion:

Plantaconformadearbustooarbol,en
ocasionesde 6 metrosde alto,emite
“raices aéreas” enlaparte bajadel tronco,
hojas muy alargadas, de larga atenuacion
enel apice,los margenes densamente
armados con espinas delgadasy afiladas,
olor caracteristico confrutos grandes.

g‘ Distribucion:

Se puede encontrarocasionalmenteen
fincasdetierras bajas, algunasregiones
cafetaleras, Suchitepéquez, Chicacao,
Retalhuleuy Quetzaltenango.

MODULO 1 - = PANDANO




PIMIENTA

GORDA

% Nombre Cientifico:

Pimienta dioica L. (Merrill)
Myrtaceae

Descripcion:

Arbol de hasta 40 m, ramas jovenes
tetragonas, pubescentes. Hojas opuestas,
coriaceas, persistentes. Inflorescencia
enpaniculas. Flores actinomorfas,
hermafroditas, tetrdmeras o pentameras.
Caliz tubular, persistente, segmentos
subiguales, pubescentes. Corolacon

4-6 pétalos blancos, suborbiculares.
Androceo con estambres numerosos.
Gineceo conovario bilocular,con 1-2
primordios seminales por l6culos. Fruto
bayasubglobosa o piriforme, glandulosas,
verrucosa, de color pardo oscuro,
bilocular,conunasemillaporléculo;
semillas suborbiculares,comprimidas,
embrién espiralado.

Distribucion:

Petén, Alta Verapaz.

MODULO 1 - -

% Usos:

Alimenticio, cultivada por sus frutos que
seutilizan como condimento. Cosmética,
el extractodefrutosseutilizaen
cosméticacomotdnico. Aceites esenciales
utilizada por sus aceite aceites esenciales.
Se obtiene por destilacion al vapor de
hojasy frutos. Delos frutos se obtiene
tambiénunaoleorresina.




PITANGA

% Nombre Cientifico: & Usos:
Eugenia uniflora L. Se utiliza por su accién eupéptica y toni-
Myrtaceae ficadora general del sistema, también se

emplea como mascatorio (como el tabaco)
y como planta ornamental para parques y
jardines.

=" Descripcion:

Arbusto pequefio o arbol enocasiones mas de
9 metros, florece cuandoelarbolesde 1-2 me-
tros, Las hojas son pecioladas, simples, opues-
tas,ovoides aelipticas,conel margenintegro,
glabras, con el apice mucronado, glandulas
oleosas aromaticas bienvisiblesy las estipulas
efimerasentre4yé6,5cmdelargo.Sonde color
verdeintenso brillante cuando maduras.

& Distribucion:

cultivadaocasionalmente en Guatemalaespe-
cialmenteenCobanyenlacosta norte, nativo
probablemente de Sur América.

MODULO 1 - = PITANGA




AMON

g(. Nombre Cientifico:

Brosimum alicastrum L. (Aellen)
Moraceae

Descripcion:

Esunarbol grande, normalmente de
20-25mdealturay 50-90cm, pero

puede alcanzar hasta35-40my 150 cm.
Eltroncoesrecto, habitualmente con
aletones biendesarrollados. Lasramas

son ascendentes, formando unacopa
redondeadaopiramidal.Lacortezaes
aspera, grisnegruzcay frecuentemente con
escamas grandesy cuadradas. Lacorteza
internaexudaunasaviao latex pegajoso

y rosado en contactoconel aire,locual es
unade las caracteristicas distintivas de este
arbol. Las hojas sonsimples, alternas, de
5-17 cmdelongitud, conlapuntaaguday
elborde entero. Tienen un peciolo grueso
conestipulas puntiagudas. El haz verde
oscuro, lustrosoy envés verde palidoy
opaco, ambas superficies glabras. Las flores
se producen eninflorescencias verdosas

de 1cmdedidmetro. El fruto se produce en
solitariooenracimos de color verde-amari-
llentoy anaranjado-rojizo cuando maduran,
cubiertos por numerosas escamas blancas
diminutas,y contienenunasemillade color
caféde 1cmdedidmetro. Laespecie tiene
arboles machoy hembra, por lo que algunos
no fructifican.

MODULO 1 - -

gﬁ Distribucion:

Petén, AltaVerapaz, lzabal, Escuintla,
Guatemala, Retalhuleu, Quiché,
Huehuetenango, Baja Verapaz, Sur de México
y Honduras meridional Britanica, Salvador,
Antillas.

% o
o

gg Usos:

Se utilizaparareforestaciones, para
parques o grandes extensiones verdes,

se destacaespléndidamente por el color
desusflores. Tambiénesutilizadoenla
alimentacién animal. Como sombriode
cafetalesycacaotales. Paraprotecciénde
aguas. Paralaalimentacién de humanos, se
daalgunosusos asumaderay esutilizado
como medicinal.Su principal aplicaciéon
medicinal esen el tratamiento de afecciones
delasviasrespiratorias. Es frecuente
suusoeneltratamientode problemas
ginecoldégicos,como lainfertilidad,enla
lactanciay pararegularlamenstruacion.




Brugmansia x candida Pers.
Solonaceae

Unarbustoo arbol pequenode 2-5m
de altura. Ramasfilosas puberulantes,
hojas enteras,ampliamente ovaladas,
elipticas, aproximadamentede 15-30
cm. Flores blancas, atrompetadas, col-
gantes,de 25-30cmde longitud, muy
fragantes durante lanoche, caliz corto,
mas o menos persistente. Fruto tipo
capsulade 7-10cmde longitud, colgan-
te,con numerosas semillasreniformes.

Alta Verapaz, Quiché, Quetzaltenango,
Santa Rosa, Suchitepéquez. Quizas
nativo de Perd.

Planta muy venenosa. Alucinégeno muy
usadoenreligidon, magiay medicina.
Lainfusionoladecocciéndelashojas
se usaen cataplasmas paraaliviar los
doloresreumaticosy artriticos. Su
principal usoescomoembriagante

y alucinégeno. Contiene alcaloides,
principalmente escopolamina.

%
ol
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SANTA
MARIA JUTE

% Nombre Cientifico: g@ Usos:
Piper umbellatum L. Seutiliza paraincrementar laleche
Piperaceae materna. Esutilizadocomosazonador.

Previene picaduras de chinches.
% Descripcion:

Plataerecta, generalmentemidede 1a
1.5 mdealtura, escasamente ramifica-
da, herbaceo casientodasu extension,
lenosaenla partede abajo. Las hojas
son Alternas, delgadas, flacidas, ovado
circulares,de hasta30cmdelargoyde
ancho, cortamente puntiagudas, conla
base profundamente acorazonada, con
abundantes pelillos suaves. El fruto es
muy delgado (de menos de medio centi-
metro grosor) pueden medir hasta 10 cm
delargo.

% Distribucién:

Alta Verapaz, Chiquimula, Jalapa, Jutiapa,
Escuintla, Guatemala, Sacatepéquez,
Chimaltenango, Suchitepéquez,
Retalhuleu, Quetzaltenango, San Marcos.

MODULO 1 - = SANTA MARIA JUTE




SOPOTON

Qa Nombre Cientifico: g@ Usos:
Pachira aquatica Aubl. Medicinales: Tratamiento de hepatitis,
Malvaceae anestésico, trata molestias estomacales,

doloresde cabeza, téonico sanguineo,
tratar sensacionde ardor enlapiel.

% Descripcion:

Arbol grande o pequefio de 12-20
metros delargocon 60cmdedidmetro
,conlacortezamarrénclaroogris
tiene hojas palmeadas de color verde
brillante confoliolos lanceoladosyc
ortezaverdelisa, estaespecie forma
unaraizligeramente engrosadacon
raices o raices mas pequenas, las hojas
sonde colorverde brillantey brillante
y consisten en hasta nueve foliolos
(dedos).

g(' Distribucion:

Petén, lzabal, Santa Rosa, Escuintla, “
Suchitepéquez, Retalhuleu, San Marcos,

Méxicoy Honduras.

MODULO 1 - -
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PACAYA

* Nombre Cientifico:

Chamaedorea tepejilote Liebm. ex.
Mart Arecaceae

Descripcion:

Palmade2-7mdealtoy2-10cmde
didmetro, conuntallonicooaveces
varios agrupados. De 3-7 hojas, pinna-
das.Cadahojatiene de 6-25 hojuelas
de cadalado,de 6-70 cmde longitud

y 3.5-10cmde anchura. Las inflo-
rescencias, masculinas o femeninas
son casi siempre solitarias conflores
densamente agrupadas, tienen 7-50
ramillas colgantes.

Distribucion:

AltaVerapaz, Izabal, Suchitepéquez,
Quetzaltenango, San Marcos, Petén,

Huehuetenango, Guatemala, Escuintla,

Santa Rosa, Sacatepéquez. También se
puede encontrar en el este de México
hasta Colombia.

g@ Usos:

Generalmente se utiliza como alimen-
to. Se utiliza también por su follaje,
principalmente las hojas largas, en
la elaboracién de una diversidad de
arreglos florales y artesanias. Otro
uso de las hojas que a menudo no se
menciona es como empaque, colo-
candose las hojas dentro de redes o
canastas para evitar que se golpee el
producto que se requiere proteger
entro del medio de transporte.

o
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PASGUA

¥ Nombre Cientifico:

Euphorbia leucocephala Lotsy
Euphorbiaceae

& Descripcion:

Conocidacomo flor de pascua
pascuero, poinsettia, estrellafederal
oestrellade navidad. Las variedades
gue se cultivaneninteriores son

de porte bajomedio,compactoy
bien ramificado; al principio con
tallos herbaceos que mas tarde se
lignificany se tornan de color café.
Hojas de lainflorescenciagrandes
colorrojo brilloso. Floresenforma
deciatios,campanuladas con pelitos
por dentro, l6bulos anchosy cortos,
laciniado. Fruto enformade cdpsula

ovoide-oblongade 10-15cmdelargo.

% Distribucion:

Nativadel sur de México.

MODULO 2 -

g(v Usos:

Estaplantaseprefiere parasembrar
junto alos edificios,enlosjardinesy
enmacetas paradecorarinteriores.
Esunaplantaqueseempleaenlas
celebracionesdelasfiestasdefinde
ano.
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PASCUITA

g@ Nombre Cientifico: ¥ Usos:
Euphorbia leucocephala Lotsy Utilizado principalmente como ornamento
Euphorbiaceae generalmente se utilizaparaadornos de

casasyjardinesenlaépocanavidena.

g(. Descripcion:

Plantasoarbustos que alcanzanuntamano
de hasta4 metrosdealto,ramasglabras,
nudos hinchados, hojas verticiladas elipti-
cooblongas,de 2-7 centimetrosdelargoy
1-3deancho, dpice redondeado u obtuso,
frecuentemente mucronado, base aguda,
margenes enteros. Flores conformade
estrella, surgenenumbelasrodeadasde
atractivas bracteas color blanco.

ZACAPA

Se encuentraen
bosques secos
humedos.

MODULO 2 - -




Aristolochia arbérea Linden

; ’ Ornamentales
Aristolochiaceae

Arbol pequefio, tallo corrugado de
4-5cmdediametro, color beige, ho-
jassimples obovadas de color verde
claro,susramas ascienden hasta4m
de altura, suflor de color marrén, ro-
jizoy blanco, angostamente ovoides a
cilindricas, laestructuradebajodela
bocadel calizse asemejaaunhongo
blanco pequeno, se producensobre
labase desutallo, cercadel suelo.

Alta Verapaz, Solola

MODULO 2 - -




MODULO 3

HIERBAS

Plantas en las que todos los vastagos (tallos y hojas) que

estan sobre la superficie de la tierra mueren al final de una

estacién de crecimiento. Si bien los vastagos pueden ser

anuales, las hierbas pueden ser anuales, bienales, o perennes

debido a que pueden haber componentes vivos que queden
debajo de la tierra, como rizomas o bulbos.




GCARDAMOMO

% Nombre Cientifico: & Usos:
Elettaria cardamomun (L.) Se utilizacomo condimentoy aromatizante
Maton culinario.

Zingiberaceae

g(' Descripcion:

Puede alcanzarlos4mdealtura, su hojas
sonalternas, sésiles, lanceoladas, acumu-
ladasyenterasdeentre40a60cm.Su
flor esde color verdoso con puntablanca
y vetas purpuras. Sufruto esde color
verde, conformade capsulaconsemillas
de color pardorojizo.

* Distribucion:

Seoriginanen India, Birmania, SriLanka,
Tanzania, Vietnamy Guatemala. Se
cultivaen Alta Verapaz.

MODULO 3 - -




DORMIDERA

¥ Nombre Cientifico: % Usos:
Mimosa pudica L. Seutilizaeneltratamiento, controly
Fabaceae prevenciéndesiguientesy afecciones

enfermedades, las sintomas: Fertilidad,
infeccidon bacteriana, veneno,insomnio,
urogenitales,infeccionesdiversas

e e depresion,diarrea,entre otros.
& Descripcion:

Lahojasyramitassedoblanrapidamente
alsertocadas.Esunahierbaaveces
lefiosahacialabase; sus hojas alternas
compuestas, consistenenuncorto eje
principal (raquis) cercade cuyo apice
partende 1a2paresdeejessecundarios
(raquillas) sobrelos que se ubican
aparentementede 15a25paresde
hojillas linear - oblongas de 10mmde
largoy 2.5 mmdedeancho. Lasflores
agrupadas encabezuelashasta1l.5cmde
didmetro, frutos de hasta4mmde ancho
divididosenarticulos. Los tallosde hasta
Imdelargo.

oL

¥ Distribucién:

De México hastaBrasil;de origen
sudamericano.

MODULO 3 - = DORMIDERA
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